
BEST TOPICS

11.00- 11: 15   Apertura
Dr. Josep Blanch i Rubió. Presidente de SEIOMM
Dr. Guillermo Martínez Díaz-Guerra. Coordinador científico Best Topics ASBMR

11: 15- 11: 45  Dra. Mercedes Giner García
Conferencia Plenaria: Cellular senescence: Ying and Yang 
Sesión de Ciencia Básica: CRISPR-Cas9: Gene Editing and Beyond
Simposium Plenario:  Bone-Muscle Interactions
Abstracts seleccionados: 

- Senescencia celular
- Señalización vía Notch.

11:45- 12: 15  Dr. Guillermo Martínez Díaz-Guerra
Conferencia Plenaria: The Quest for osteoporosis mechanisms: how far we´ve come, how             

much further we need to go. 
Simposium Plenario:   Testosterone Treatment in Older Men
Abstracts seleccionados: 

- Novedades sobre teriparatida. 
- Fármacos nuevos en otras patologías metabólicas óseas.
- Trabecular Bone Score

12:15- 12: 30  Q & A

12:30 – 12:45 Pausa café

12: 45- 13:15  Dr. José Luis Pérez-Castrillón
Simposium Plenario:  ASBMR 40th Anniversary Plenary Symposium
Debate Clínico ASBMR/ECTS: Anti-resorptive Therapy during the Menopausal Transition              

Prevents Bone Fractures Later in Life
Sesión de Actualización:  American College of Physicians (ACP) New Osteoporosis Guidelines. 
Abstracts seleccionados: 

- Nuevos fármacos osteoanabólicos: Romosozumab, Abaloparatida.
- Novedades sobre bifosfonatos y efectos adversos

13: 15- 13:45  Dr. Esteban Jódar
Simposium Plenario: Sleep, Energy Metabolism and Musculoskeletal Systems 
Clinical Evening: Treating the Treatment Gap 
Sesión conjunta ASBMR-IOF: Reducing the Treatment Gap 
Abstracts seleccionados: 

- Novedades sobre Denosumab.
- Vitamina D
- Diabetes y Osteoporosis
- Nutrición y salud ósea

13:45-14:00 Q & A. Despedida y cierre
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