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 PROGRAMA 

10.00-11.30h  BLOQUE 1 - PREVENCIÓN PRIMARIA 
 
 LA IMPORTANCIA DE EVITAR LA PRIMERA FRACTURA. 
 Dra. Cristina Carbonell Abella* 
 Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
 Vía Roma. Barcelona. 

 ¿QUÉ HACER CON EL PACIENTE DE ALTO RIESGO 
 SI AÚN NO SE HA FRACTURADO? 
 Dra. Pilar Peris Bernal
 Especialista en Reumatología. Hospital Clínico. Barcelona.

11.30-12.00h  CAFÉ

12.00-13.30h BLOQUE 2 - PREVENCIÓN SECUNDARIA

 LA FRACTURA OSTEOPORÓTICA. DE LA FRACTURA   
 CENTINELA A LA FRACTURA DE CADERA. 
 Dr. Adolfo Díez-Pérez 
 Especialista en Medicina Interna. Hospital del Mar. Barcelona.

 MANEJO DEL PACIENTE CON FRACTURA. 
 LA PREVENCIÓN SECUNDARIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. 
 Dr. Josep Manel Cancio Trujillo*
 Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Geriatría. 
 Badalona Serveis Assistencials. Badalona.

13.30-15.00h  COMIDA

15.00-16.30h BLOQUE 3 - MANEJO TERAPÉUTICO

 EL TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS HOY EN DÍA 
 Y LA NECESIDAD DE INDIVIDUALIZAR. 
 Dr. Enrique Casado Burgos 
 Especialista en Reumatología. Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell. 

 EL SEGUIMIENTO DEL PACIENTE EN TRATAMIENTO 
 ¿QUÉ DEBO Y QUÉ NO DEBO HACER? 
 Dr. Daniel Martínez Laguna* 
 Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
 CAP Sant Martí. Barcelona. 

16.30-18.00h  CASOS CLÍNICOS DISCUTIDOS - 3 CASOS CLÍNICOS 

COMITÉ CIENTÍFICO ORGANIZADOR

Dr. José María Lara Oterino 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pulianas. Granada.

Dr. José Carlos Bastida Calvo 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Marín. 
EOXI Pontevedra.

Dr. Daniel Martínez Laguna 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Sant Martí. Barcelona.

Dr. Enrique Casado Burgos 
Especialista en Reumatología. Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell.

* Miembros del grupo de trabajo en Osteoporosis de la CAMFIC.


