
Resolviendo dudas 
del día a día en la

PREVENCIÓN DE 
FRACTURAS POR 

FRAGILIDAD

Patrocinado por:Avalado por:

Fecha: Viernes 6 de Abril de 2018

Horario: de 10:00 a 18:00h

Sede: Hotel NH Collection Madrid Eurobuilding. 
 Calle de Padre Damián, 23, Madrid.

Se ha solicitado la acreditación de esta jornada al Consell Català De Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de Salud.

Sociedad Española de Investigación Ósea
y del Metabolismo Mineral



 PROGRAMA 

10.00-11.30h  BLOQUE 1 - PREVENCIÓN PRIMARIA 

 LA IMPORTANCIA DE EVITAR LA PRIMERA FRACTURA. 
 Dra. Milagros González Béjar.* Especialista en Medicina Familiar 
 y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid.

 ¿QUÉ HACER CON EL PACIENTE DE ALTO RIESGO 
 SI AÚN NO SE HA FRACTURADO? 
 Dr. Francisco Gómez Martín. Especialista en Medicina Familiar 
 y Comunitaria. Centro de Salud Joaquín Rodrigo. Madrid.

11.30-12.00h  CAFÉ

12.00-13.30h BLOQUE 2 - PREVENCIÓN SECUNDARIA
 
  LA FRACTURA OSTEOPORÓTICA. DE LA FRACTURA   
 CENTINELA A LA FRACTURA DE CADERA. 
 Dr. Jose Esteban Gómez Martín. Especialista en Medicina Familiar 
 y Comunitaria. Centro de Salud Carmen Calzado. Alcalá de Henares, Madrid.
 
 MANEJO DEL PACIENTE CON FRACTURA. 
 LA PREVENCIÓN SECUNDARIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. 
 Dra. Mª Jesús Moro Álvarez. Servicio de Medicina Interna. 
 Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

13.30-15.00h  COMIDA

15.00-16.30h BLOQUE 3 - MANEJO TERAPÉUTICO

 EL TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS HOY EN DÍA 
 Y LA NECESIDAD DE INDIVIDUALIZAR. 
 Dra. Silvia Pilar González Rodríguez. Especialista en Ginecología 
 y Obstetricia. Unidad de Menopausia y Osteoporosis. 
 Policlínico HM Gabinete Velázquez. Madrid.

 EL SEGUIMIENTO DEL PACIENTE EN TRATAMIENTO 
 ¿QUÉ DEBO Y QUÉ NO DEBO HACER? 
 Dr. Santos Castañeda Sanz. Especialista de Reumatología. 
 Hospital de La Princesa. Madrid.

16.30-18.00h  CASOS CLÍNICOS Y DISCUSIÓN - 3 CASOS CLÍNICOS 
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*Miembro del grupo de trabajo en Osteoporosis de la SEMERGEN.


