
 

 
Miércoles 16 de Octubre de 2019,  

Palacio de Congresos de Girona   10:15-14:00 

10.15-10:30 Presentación    
Dr. Josep Blanch i Rubió 
Dr. Guillermo Martínez Díaz-Guerra  
 

 
PRIMER BLOQUE  Moderadora: Dra.Mercedes Giner 

 
10:30-10:45  Acciones anabólicas de las hormonas paratiroideas: genes, células y 
modelos. 

Dr. Jesús González-Macías 
 
10:45 -11:05  Osteoinmunología y Regeneración ósea 
  Tratamiento secuencial de la osteoporosis (CO, MTP) 

Dra. Pilar Peris 
 

11:05 -11:25  Mineralización extracelular, osificación heterotópica y calcificación 
vascular. 
  Exosomas y vesículas extracelulares:potencial clínico 

Dr. Manuel Naves  
 
11:25-11:40  Calcio y vitamina D: deben ser parte indispensable del tratamiento 
anti-osteoporótico? 

Dr. José Manuel Quesada 
     
 
11.40- 12.00  Discusión 
12.00- 12:30  Pausa Café 
 
 
 
 



SEGUNDO BLOQUE Moderador: Dr. Guillermo Martínez Díaz-Guerra  
 
 
12:30-12:50  Nuevas estrategias para reducir fracturas: TeleECHO clinic, mejora de 
la adherencia 
  Prevención de fracturas en mujeres con osteopenia (CO, MTP) 

Dr. Jorge Malouf 
 
12:50-13:10  Bifosfonatos: más allá del efecto antirresortivo 
  Vacaciones terapeúticas (CO, MTP) 

Dr. Gómez Alonso 
 

13:10-13:25  Dolor óseo: mecanismos y manejo clínico 
Dr. José Luis Pérez Castrillón 
 

13:25 -13.40  Medicina transgénero y metabolismo óseo 
Dr.José Luis Neyro 
 

13:40 –14:00  Discusión y cierre de la sesión 
 
 
 
*CO, comunicaciones orales MTP, Meet the Professor 

 
  


