
 
 

Jornada Precongreso 2026 (28.10.2026) 
Auditorio y Centro de Congresos “Víctor Villegas” 

AV. Primero de Mayo s/n. 30006 Murcia 
 

Innovación diagnóstica en metabolismo óseo:  
de la imagen avanzada a los biomarcadores de unidad clínica 

 
 
BLOQUE 1 
 
Moderadores: Cristina Carbonell Abella – Iñigo Etxebarria Foronda 
 
11:00 - 11:15 DMO: indicación, realización e interpretación. 
 
Ponente: Carmen Gómez-Vaquero – Servicio de Reumatología, Hospital Universitari de 
Bellvitge, Barcelona. 
 
11:15 - 11:30 TBS. Qué nos aporta. 
 
Ponente: Helena Florez Enrich – Servicio de Reumatología, Hospital Clínic de Barcelona, 
Barcelona. 
 
11:30 - 11:45 VFA y 3D-DXA. Interpretación. 
 
Ponente: Jorge Malouf Sierra – Unidad de Metabolismo Óseo, Grupo Creu Groga, 
Barcelona. 
 
11:45 - 12:00 Microindentación: ¿herramienta de investigación o con potencial 
aplicabilidad clínica? 
 
Ponente: María Jesús Lloret Cora – MD, PhD, Nefróloga, Fundació Puigvert, Barcelona. 
 
12:00 - 12:15 Turno de preguntas. 
 
 



 

 
 
 
BLOQUE 2 
 
Moderadores: Beatriz García Fontana – Jesús Mora Fernández 

12:15 - 12:30 REMS. Evidencia científica y potenciales utilidades en práctica clínica. 
 
Ponente: Diana Ovejero Crespo – Unidad de Investigación Músculo-Esquelética, 
Hospital del Mar Research Institute, CIBERFES, Barcelona. 
 
12:30 - 12:45 Alteraciones analíticas y diagnóstico diferencial de patologías 
metabólicas óseas. 
 
Ponente: Manuel Muñoz Torres – Catedrático de Medicina, Departamento de 
Medicina, Universidad de Granada, UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital 
Universitario San Cecilio, Granada. 
 
12:45 - 13:00 Marcadores de remodelado óseo. Más allá del PINP y CTx. 
 
Ponente: Pilar Peris Bernal – Servicio de Reumatología, Hospital Clínic, Profesora de la 
Universidad de Barcelona, Barcelona. 
 
13:00 - 13:15 Biopsia ósea metabólica: mito o realidad. Indicaciones actuales. 
 
Ponente: Carlos Gómez Alonso – UGC de Medicina Interna, Hospital Universitario 
Central de Asturias (HUCA). Universidad de Oviedo. 
 
13:15 - 13:30 Turno de preguntas. 
 
13:30 - 15:00 Cóctel. 
 
 
 
 
            


