
 
 

 
 

Sede: Auditorio y Centro de Congresos “Víctor Villegas” 
AV. Primero de Mayo s/n. 30006 Murcia 

 

MIERCOLES 28 OCTUBRE:  
 
- 12:30. Apertura de Secretaría y entrega de documentación 

 

- 15:30-16:30. Mesa 1. Lo mejor del año en metabolismo óseo 

 “Investigación Clínica”  

Ponente: Marta Martin Millán − Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 
Universidad de Cantabria-IDIVAL, Santander. 

“Investigación Básica”  

Ponente: Jesús Delgado Calle − Associate Professor and Vice Chair, Department of Physiology & Cell Biology, 
Center for Musculoskeletal Disease Research, Winthrop P. Rockefeller Cancer Institute, University of Arkansas for 
Medical Sciences, Arkansas, EE. UU. 

 
- 16:30-17:00. Ceremonia Inaugural.  
 

- 17:00-18:00. Simposio Industria 
 

- 18:00-18:15. Coffee-break  

 

- 18:15-19:00. Conferencia Magistral - Daniel Roig Escofet 

“Ayuno intermitente y crononutrición: ¿moda o evidencia?” 

Ponente: Marta Garaulet Aza − Catedrática de Fisiología, Universidad de Murcia, Murcia. 

 

- 19:00-20:00. Mesa 2. Optimización prequirúrgica y fragilidad 

“Optimización de la masa ósea previo a cirugía”  

Ponente: Roberto López Cervantes − Cirujano Ortopedista (UDG, UNAM). Fellow en Cirugía de Hombro, Codo y 

Fracturas por Fragilidad, Viena. Presidente de AMMOM y Coordinador Nacional de Fracturas por Fragilidad y 

Osteoporosis (FEMECOT), México.   

“Fragilidad y osteosarcopenia”  

Ponente: Isabel Rodríguez Sánchez − Servicio de Geriatría, Hospital Universitario Clínico San Carlos, Facultad de 

Medicina, Universidad Complutense de Madrid, Madrid. 

 

-20:00-21:00. Cóctel de bienvenida – especialidades locales. 

 



 
 

 
 

JUEVES 29 OCTUBRE:  
 
- 8:00-8:30. Desayuno con el experto – Simposio Industria 
 

- 8:30–9:30. Mesa Comité Local  

“Lesión medular y metabolismo óseo: comportamiento de la densidad mineral ósea” 

Ponente:  Laia Gifre Sala − Servicio de Reumatología, Hospital Germans Trias i Pujol, Profesora Asociada, 

Universitat Autònoma de Barcelona, Badalona.  

“Osteoporosis en el paciente con Esclerosis múltiple. Riesgo de fracturas y prevención primaria”  

Ponente:  Juan Reyes Fernández Fernández − Especialista en Rehabilitación y Medicina Física, Hospital General 

Universitario Reina Sofía, Profesor de la Escuela de Fisioterapia y Facultad de Medicina, Universidad Católica San 

Antonio de Murcia, Murcia. 

“Osteoporosis y riesgo de fracturas en el paciente con secuelas neurológicas tras Ictus”  

Ponente: Juan Antonio Olmo Fernández-Delgado − Director del Centro de Rehabilitación y Unidad de 

Osteoporosis, Hospital HLA La Vega, Murcia. 

 

- 9:30–10:15. Comunicaciones Orales Clínicas - Bloque 1 
 (5 comunicaciones orales de 6 min + 2 min preguntas)  

 

- 10:15-11:15. Mesa 3. “Controversias en osteoporosis. Osteoformadores y cáncer”  

Ponente a favor: Guillermo Martínez Díaz-Guerra − Servicio de Endocrinología, Hospital Universitario 12 de 

Octubre, Madrid. 

Ponente en contra: Xavier Nogués Solán − Cap de Servei Emèrit de Medicina Interna i Cap del Grup de Recerca 

Musculoesquelètica, Hospital del Mar Research Institute, CIBER de Fragilidad y Envejecimiento Saludable, 

Universitat Pompeu Fabra, Barcelona. 

 

- 11:15-12:15. Café + posters 

 

- 12:15-13:00. Conferencia Magistral – Aurelio Rapado  

“The gut–bone axis: how the microbiome regulates skeletal remodeling”   

Ponente: Roberto Pacifici − Garland J. Herndon Distinguished Professor of Medicine, Director, Division of 

Endocrinology, Metabolism and Lipids, Emory University School of Medicine, Atlanta, EE. UU. 

 

- 13:00-14:00. Simposio Industria  

 

-14:00-14:45. Comida de trabajo 

 



 
 

 
 

- 14:45–15:30. Comunicaciones Orales Básicas - Bloque 2 
 (5 comunicaciones orales de 6 min + 2 min preguntas)  

 

- 15:30-16:30. Mesa 4. Traslacional 

“MicroRNAs como potenciales dianas terapéuticas y nuevos biomarcadores en osteoporosis”  

Ponente: Natalia García-Giralt − CIBER de Fragilidad y Envejecimiento Saludable, Grupo de Investigación 

Musculoesquelética, Hospital del Mar Research Institute, Departamento de Genética, Microbiología y Estadística, 

Universitat de Barcelona, Barcelona. 

“Osteomacs y regulación inmunitaria local de la remodelación ósea”  

Ponente: María Carmen Ochoa Nieto − Departamento de Terapias Avanzadas para Tumores Sólidos Pediátricos, 

CIMA Universidad de Navarra, Universidad de Navarra, Pamplona. 

“Vesículas extracelulares osteocitarias inducidas por mecanotransducción”  

Ponente: Juan Manuel Falcon Pérez − Ikerbasque Research Professor, Head of Exosomes Lab. and Metabolomics 

Platform, CIC bioGUNE, Basque Research and Technology Alliance (BRTA), CIBER EHD, Bizkaia. 

- 16:30-17:30. Mesa 5. Osteoporosis Secundaria - Enfermedad Renal Crónica (ERC) 

“Papel del FGF23 y Klotho”  

Ponente: Manuel Naves Díaz − Unidad de Metabolismo Óseo, Unidad de Gestión Clínica de Medicina Interna, 

Hospital Universitario Central de Asturias, Instituto de Investigación Sanitaria del Principado de Asturias, Oviedo. 

“Osteoporosis y Calcificación vascular asociada a la ERC”  

Ponente: Matías Haarhaus − Nephrologist, Karolinska Institutet and Karolinska University Hospital, Stockholm, 

Suecia. 

 

- 17:30-17:45. Coffee-break  

 

- 17:45-20:00. Asamblea general y homenaje a socios jubilados. 

 

VIERNES 30 OCTUBRE:  
 

- 8:00-8:30. Desayuno con el experto – Simposio Industria  
 

- 8:30-9:30. Mesa 6. Tratamiento 

“Tratamientos cíclicos en osteoporosis”  

Ponente: Dacia Cerdá Gabaroi − Servicio de Reumatología, Hospital Universitari Moisès Broggi, Sant Joan Despí, 

Barcelona.  



 
 

 
 

“Cronoterapia en osteoporosis. Ritmo circadiano”  

Ponente: María Pilar Matía-Martín − Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico San Carlos, Madrid. 

 

- 9:30–10:15. Comunicaciones Orales Clínicas - Bloque 3 

 (5 comunicaciones orales de 6 min + 2 min preguntas)  

 

- 10:15-11:15. Mesa 7. Enfermedades raras 

“Osteomalacia hipofosfatémica hereditaria: ENPP1 y XLH”  

Ponente: Elisa Fernández Fernández − Servicio de Reumatología, Hospital Universitario Príncipe de Asturias, 

Alcalá de Henares, Madrid.  

“High Bone Mass”  

Ponente: Sara García Carazo − Unidad de Metabolismo Óseo, Servicio de Reumatología, Hospital Universitario La 

Paz, Madrid.  

“Hipofosfatasia. Qué hay de nuevo”  

Ponente: Cristina García Fontana − Investigadora Postdoctoral, Instituto de Investigación Biosanitaria de 

Granada (ibs.GRANADA), Hospital Universitario Clínico San Cecilio, CIBER de Fragilidad y Envejecimiento 

Saludable (CIBERFES), Granada. 

 

- 11:15-12:15. Café + posters   

 

- 12:15-13:15. Mesa 8. Riesgo inminente de fracturas y FLS. 

“Riesgo inminente de fracturas. ¿Hay algo nuevo?”  

Ponente: Nuria Guañabens Gay − Reumatóloga, Catedrática Honorífica de Universitat de Barcelona, Barcelona.  

“Importancia de la fractura de pelvis”  

Ponente: Aina Capdevila Reniu − Especialista en Medicina Interna, Unidad de Ortogeriatría, Hospital Universitari 

de Mataró, Barcelona. 

 “FLS. Nuevas oportunidades tras su implementación”  

Ponente: Antonio Naranjo Hernández − Jefe de Servicio de Reumatología, Hospital Universitario de Gran Canaria 

Dr. Negrín, Las Palmas de Gran Canaria. 

 

- 13:15-14:15. Mesa 9. Innovación. Inteligencia artificial 

“Inteligencia artificial y osteoporosis: imagen, datos y decisiones terapéuticas”  

Ponente: Ana Jiménez Pastor − Quibim, Valencia.  

 



 
 

 
 

“Inteligencia artificial e investigación. Gestor de datos, búsqueda bibliográfica”  

Ponente: Juan Camilo Sarmiento-Monroy − Reumatólogo, Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona. 

 

-14:15-15:00. Comida de trabajo 

 

- 15:00–15:45. Comunicaciones Orales – Bloque 4 

 (5 comunicaciones orales de 6 min + 2 min preguntas)  

 

- 15:45-16:45. Mesa 10. Documentos de Posicionamiento SEIOMM y Grupos de Trabajo  

“Posicionamiento SEIOMM – antiresortivos y osteonecrosis mandibular”  

Ponente: Mercè Giner García − Unidad de Metabolismo Óseo, Hospital Universitario Virgen Macarena. Profesora 

Titular de Facultad de Medicina, Universidad de Sevilla.  

“Salud ósea esquelética en pacientes con cáncer. Consenso SEOM – SEIOMM”  

Ponente: Guillermo Martínez Díaz-Guerra − Servicio de Endocrinología, Hospital Universitario 12 de Octubre, 

Madrid. 

 “Registro REFRA-FLS-SEIOMM”  

Ponente: Jesús Mora Fernández − Responsable FLS Ortogeriatría, Servicio de Geriatría, Hospital Clínico San 

Carlos, Madrid. 

 

- 16:45-17:00. Clausura del Congreso  

 


